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Viilkommen ftill en urtids upplevelse - en helg niira Silen.
Upplev den Svenska vildmarken som aldrig for, pé naturens villkor
tillsammens med en expert guide.

Lir dig urgamla, grundliggande fardigheter bl.a
Skandinavisk bondgdrds matlagning,

Hur man gor primitiva stendldersfllor for att fanga vilt.

Hur man identifierar viixter for att dverleva.

Hur man navigerar i vildmarken.

Hur man skapar en eld utan tindstickor.

Hur man lagar mat pa stendldersvis, utan grytor och pannor.

Helg datum i var och hdst i vackra fjilllandskapet, intill den Norska Vﬁr HOSt
griinsen. Paketen inkluderar tvd dvernattningar och alla méltider pa ~ April 6 - April 8 Sept 14 - Sept 16
STF Séilens Vandrarhem. Ett PAN Parks certifierad Lodge, plus April 20 - April 22 0kt 12- Okt 14

tvd roliga och hiindelsefulla dagar med akiiviteter som leds av ‘Get
Lost in the Wild'.

Paketern per vuxen 4000 SEK
Barn 3500-SEK 1900 SEK

Sdlens Vandrarhem

vkt | Al A .

o I-:_-Hn..
MR ST

+46 (0)280 820 40 +46 (0)703 53 9545

info@salensvandrarhem.se info@getlostinthewild.com
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